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Smérnice k zajiSténi bezpe¢nosti a ochrany zdravi Zaka
Piiloha §kolniho Fadu ¢. 2

Uvodni ustanoveni

Cilem smérnice je zdiraznit klicova ustanoveni obecné zdvaznych predpist a doporucit
zpusob postupu pii zajistovani bezpecnosti a ochrany zdravi pfi vychové a vzdélavani
zakl ve Skole.

Cl 1
Pfedmét a rozsah upravy

(1) Tato smérnice stanovi postupy vedouci k zajiS§téni bezpecnosti a ochrany zdravi
zaku ve Skole.

Cl.2
Predchazeni rizikim

(1) Skola zajistuje bezpednost a ochranu zdravi zakt pti vzdélavani a vychové (dale
jen ,,vzdélavani®), ¢innostech s nim pfimo souvisejicich a pfi poskytovani Skolskych
sluzeb.? K zabezpeceni tohoto tkolu $kola piijima na zaklad& vyhledavani, posuzovani a
zhodnocovani rizik spojenych s c¢innostmi a prostiedim opatfeni k prevenci rizik.
Pii stanoveni konkrétnich opatfeni bere v uvahu zejména mozné ohrozeni zakl pfi
vzdélavani v jednotlivych pfedmétech, pfi presunech zakt v ramci Skolniho vzdélavani a
pii ucasti zaka skoly na rznych akcich potadanych Skolou. Zaroven ptihlizi k veéku zaku,
jejich schopnostem, fyzické a dusevni vyspélosti a zdravotnimu stavu.

(2) Skola podle $kolniho vzdélavaciho programu, zpracovaného na zakladé ptisluiného
ramcového vzdélavaciho programu, seznamuje zaky s nebezpecim ohrozujicim jejich
zdravi tak, aby bylo dosazeno klicovych kompetenci vztahujicich se k ochrané zdravi zaka
a jejich bezpecnosti. Tyto klicové kompetence jsou vytvareny na zaklad¢ vzdelavaciho
obsahu - ocekavanych vystupli a ucelné zvoleného uciva. Ve Skolnim vzdélavacim
programu je ochrana a bezpecnost zdravi soucasti vychovy ke zdravému zivotnimu stylu a
zdravi Cloveéka, chapanému jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Jedna
se o nadpfedmétové téma, jehoz soucasti je mimo jiné dopravni vychova, ochrana ¢lovéka
za mimofadnych udalosti, problematika prvni pomoci a urazli, prevence socialné
patologickych jevil, ochrana pted sexualnim zneuzivanim atp.

2) § 29 zékona ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani a o
zméné nékterych zakonu (Skolsky zakon).



(3) Skola je pii vzdélavani a s nim p¥imo souvisejicich ¢innostech a p¥i poskytovani
Skolskych sluzeb povinna pfihlizet k zdkladnim fyziologickym potfebam zakd a
vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro piedchazeni vzniku socidlné
patologickych jevi.?> Ramcové vzdélavaci programy stanovi kromé& konkrétnich cild,
formy, délky a povinného obsahu vzdélavani i podminky bezpecnosti a ochrany
zdravi.*

CL3
Povinnosti Zakua

Z4ci jsou povinni na useku zajisténi bezpe¢nosti a ochrany zdravi zejména

a) dodrZovat skolni tad a pfedpisy a pokyny Skoly k ochrané zdravi a bezpecnosti,
s nimiz byli seznameni, ¢

b) plnit pokyny zaméstnanct Skol vydané v souladu s pravnimi pfedpisy a Skolnim
fadem.

Cl. 4
Zdravotni predpoklady

(1) Skola se #idi ustanovenimi zvlastnich piedpist, jez se tykaji zjistovani zdravotniho
stavu zaku a jejich zdravotni zpisobilosti.

(2) Pro ucast na nékterych vzdélavacich ¢innostech skoly, naptiklad na Skole v pfirodé,
sportovnich a télovychovnych akcich, vyuce plavani nebo lyzatském vycviku, se vyzaduje
zdravotni zpusobilost,” kterou posuzuje a posudek vydava prakticky lékaf pro déti a
dorost. Prakticky 1ékat pro deti a dorost, ktery dité registruje, v posudku dale uvede, zda
se dit€¢ podrobilo stanovenym pravidelnym ockovanim nebo ma doklad, Ze je proti nakaze
imunni nebo ze se nemuze ockovani podrobit pro trvalou kontraindikaci.

(3) Zéakonni zastupci nezletilych Zakt jsou povinni informovat $kolu® o zméng
zdravotni zpusobilosti, zdravotnich obtizich zaka nebo jinych zavaznych skutecnostech,
které by mohly mit vliv na prub¢h vzdélavani nebo na ucast na akcich podle odstavce 2.

(4) Zmény zdravotniho stavu, ke kterym dojde v pribéhu vzdélavani a s nim piimo
souvisejicich ¢innostech a které mohou mit vliv na zapojeni zaka do provadénych cinnosti,
oznamuji Zaci okamzité prislusnému pedagogickému pracovnikovi.

3) Blize k prevenci socidlné patologickych jevli vyhlaska &. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skolach a skolskych poradenskych zatizenich.

4) §4a§ 5 zakona & 561/2004 Sb., (skolsky zakon).

6)§ 22 zékona ¢. 561/2004 Sb., (3kolsky zakon).

7) 8§ 9 a 10 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nekterych souvisejicich zakond, ve
znéni pozdejsich predpist.

8) § 22 zakona &. 561/2004 Sb., (3kolsky zakon).
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Uvolnovani

(1) Reditel $koly mize ze zdvaznych diivodil, zejména zdravotnich, uvolnit zdka na zadost
zcela nebo z¢asti z vyuCovani nékterého predmétu; zaka se zdravotnim postizenim mize také
uvolnit z provadéni urcitych ¢innosti, poptipad¢ rozhodnout, ze tento zak nebude v nékterych
predmétech hodnocen. Konkrétni podminky za nichZ Ize uvolnit z vyu€ovani zaka, stanovi
Skolni fad.

(2) V pfedmétu télesna vychova fteditel Skoly uvolni Zzdka z vyucovani na pisemné
doporuceni registrujiciho praktického lékate pro déti a dorost nebo odborného lékare. Zak
neni z predmétu, z néhoz byl zcela uvolnén, hodnocen.

CL6
Prvni pomoc a oSetfeni

(1) Skola zajisti, aby byly vytvofeny podminky pro véasné poskytnuti prvni pomoci a
1ékatrského oSetteni pii urazech a nahlych onemocnénich. Odpovida za vhodné rozmisténi
1ékarnicek prvni pomoci s potfebnym vybavenim. Rovnéz zajisti, aby se zasadami
poskytovani prvni pomoci byli seznameni Zaci a vSichni zaméstnanci §koly. Na vhodnych
mistech umisti seznam telefonnich ¢isel zdravotnickych zafizeni vetné zdravotnickych
zafizeni zajiStujicich dopravu ranénych a nemocnych. O provedenych opatienich
informuje kromé pedagogickych pracovniki a ostatnich zaméstnancii Skoly i zaky.

(2) Podle zavaznosti Urazu a s ohledem na veék zranéného zaka, ptipadné dalsi
okolnosti, zajisti Skola jeho doprovod do zdravotnického zafizeni a zpét nebo domil.
O udalosti a provedenych opatfenich informuje neprodlené¢ zakonného zastupce zéka.
Doprovodem muze byt pouze zletild osoba, pln¢ zpuasobila k pravnim ukontm a
v pracovnépravnim vztahu ke $kole.

(3) Opatfeni k zajiSténi prvni pomoci provede Skola i pii Skolnich akcich konanych
mimo $kolu.

(4) Rozsah vybaveni prosttedky pro poskytnuti prvni pomoci pfi zotavovaci akci
stanovuje zvlastni pravni predpis.’

ClL 7
Pouceni zaku

(1) Skola zajisti, aby Zaci byli poueni o mozném ohroZeni zdravi a bezpeénosti
pii viech ¢innostech, jichz se Gicastni p¥i vzdélavani nebo v piimé souvislosti s nim. Zaky
zaroven seznami s konkrétnimi pokyny, pravnimi a ostatnimi pfedpisy k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi zakl a se zdsadami bezpecného chovani, s moznymi riziky a
odpovidajicimi naslednymi opattenimi, se kterymi se mohou zaci setkat ve Skole, jejim
okoli a pfi ¢innostech mimo S$kolu (napfiklad nebezpeci od neznamych lidi, nebezpeci

9 ) Vyhlaska ¢. 106/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti, ve znéni pozdéjsich
predpist.



nasili a Sikany,'” ndlezy nebezpetnych piedméti apod.). Dale zdky seznami
s ustanovenimi predpisti a pokynu k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaka, pokud se
vztahuji na piislusnou Cinnost, akci nebo pracovisté a prabézné také s ustanovenimi
Skolniho tadu, vnitiniho tadu, tadd dilen, laboratofi, odbornych pracoven, sportovnich
zatizeni, télocvicen a hiist’ a jinych pracovist a s dal§imi opatienimi $koly, jeZ mohou mit
bezpecnostné preventivni vyznam.

(2) Dokladem o provedeném pouceni je zdznam pouceni (napt. v tfidni knize),
prilohou je osnova pouceni. Pokud to stanovi predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi, nebo je-li to odiivodnéno rizikem cinnosti, budou znalosti Zaka ovéteny.

(3) Zaky, ktefi nebyli v dobé poudeni piitomni, je tieba v nejbliz§im vhodném terminu
predpist, pokynu a norem o bezpecnosti technickych zatizeni, se pofidi zapis podepsany
zéky, z n¢hoz lze podle potieby zjistit konkrétni obsah provedeného pouceni.

CL 8
Dohled nad Zaky

(1) Skola je povinna vykonavat podle zvlastnich predpisti nad nezletilymi z4ky néleZity
dohled.!" Kromé& bezpecnostnich hledisek zajist'uji pedagogicti pracovnici pii dohledu nad
zaky také vychovné ptisobeni (dale jen “dohled*), a to v zajmu pfedchazeni Skodam na zdravi,
majetku a Zivotnim prostiedi. O zajiSténi nalezit¢ého dohledu rozhoduje feditel $koly.'3
Vychazi z konkrétnich podminek a ptihlizi zejména k vykondvané cinnosti, veéku zaklu a
jejich rozumovému rozvoji (vyspélosti), dopravnim a jingm rizikiim. Reditel $koly povéi
dohledem pedagogického pracovnika, stanovi rozvrh dohledu nad Zaky a wvyvési ho
na takovém misté, aby bylo mozno pii kontrolni Cinnosti snadno rozpoznat, ktery
pedagogicky pracovnik dohled kona.

(2) Pedagogicky pracovnik kona dohled nad Zzaky ve S$kole pied vyucovanim,
po vyucovani, o prestavkach mezi dvéma vyuc€ovacimi hodinami, pii ptechodu zakl z jedné
budovy skoly do druhé budovy skoly, do Skolni jidelny, Skolni druZiny apod. Pii zajistovani
dohledu nad Zaky se postupuje podle rozvrhu dohledu. Jestlize feditel Skoly povoli zakim
pobyt ve Skole pfed vyucovanim, mezi dopolednim a odpolednim vyucovanim nebo po
vyucovani, zabezpeci jejich dohled.

(3) Zajisténi dohledu nad Zzaky — stravniky v zatizeni $kolniho stravovani ptislusi vzdy
té pravnické osobé, kterda vykonava Cinnost zafizeni Skolniho stravovani. Zptsob, jakym
tento dohled bude zajistén, je na rozhodnuti feditele tohoto zatizeni Skolniho stravovani.

(4) Pti akcich konanych mimo S$kolu, kdy mistem pro shromazdéni zakd neni Skola,
zaCina dohled 15 minut pfed dobou shromazdéni na ur¢eném misté. Po skonceni akce
dohled kon¢i na pfedem uréeném mist¢ a v pfedem stanoveném cCase. Misto a Cas

10 ) Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni Sikanovani mezi 7aky $kol a $kolskych zatizeni C.j.: 28
275/2000-22

11) § 415, 422 zakona €. 40/1964 Sb., Obcansky zakonik, ve znéni pozdg&jsich predpisi.

13) § 164 odst. 1 pism. h) zakona ¢. 561/2004 Sb., (8kolsky zakon).



shromazdéni zakt a skonceni akce oznami Skola nejméné jeden den pied konanim akce
zédkonnym zastupctm zak.

(5) Podle rozhodnuti fteditele Skoly mohou dohled konat vedle pedagogickych
pracovnikil 1 jiné osoby, které jsou zletilé, pln¢ zpisobilé k pravnim ukonlim a jsou
v pracovnépravnim vztahu ke Skole. Tyto osoby musi byt fadné pouceny o povinnostech
dohledu a feditel §koly o tomto pouceni provede pisemny zaznam, ktery osoba povéfena
dohledem podepise.

(6) Pedagogicti pracovnici vykonavaji podle pokyna feditele dohled i mimo S$kolu,
napf. pfi kurzech, exkurzich a jinych ¢innostech vyplyvajicich ze Skolnich vzdélavacich
programu, pfi ucasti na soutézich, prehlidkach poptipadée pii jejich ptipravé a na jinych
akcich organizovanych skolou.

(7) Pii akcich konanych mimo $kolu, kdy jsou jejich ucastnici ubytovani v objektech
jinych osob, dodrzuji zaci predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi a piedpisy
o pozarni ochran& platné v téchto objektech. Zaci dodrzuji stanoveny rezim dne a pokyny
vydané pro dobu no¢niho klidu. Za seznameni zaka s témito pokyny a za kontrolu jejich
dodrzovani odpovidéa vedouci akce nebo jim uréeny pedagogicky pracovnik. Vedouci akce
rozhodne o zptisobu provadéni dohledu v dobé no¢niho klidu.

(8) Kromé¢ ustanoveni uvedenych v tomto metodickém pokynu, jez mohou souviset
s vykonem dohledu, existuji jeste¢ dalsi zvlastni ustanoveni v pravnich ptredpisech nebo
ve vzdélavacich programech: naptiklad ustanoveni o dé€leni tfid na skupiny, nebo jina
ustanoveni o poméru mezi poctem zakd a poctem dozirajicich osob, pripadné ustanoveni
podrobnéji uréujici zptisob vykonu dohledu.'

14) § 164 odst. 1 pism. h) zdkona ¢. 561/2004 Sb., (8kolsky zakon),. vyhlaska ¢.48/2005 Sb o zakladnim
vzdélavani a n€kterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky, vyhlaska ¢. 43/2006Sb., kterou se méni
vyhlaska ¢. 14/2005 Sb., o pedSkolnim vzdélavani, vyhlaska ¢. 13/2005 Sb., o sttednim vzdélavani a vzdélavani
v konzervatoti, vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakd a studentl se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a déti, zakl a studenti mimofadné nadanych.



CL9
Zv1astni pravidla pii nékterych ¢innostech

(1) Kromé obecnych zasad tirazové prevence jsou pii nékterych ¢innostech dodrzovana
dalsi zvlastni pravidla. Je tomu tak zejména pii vyuce nékterych odbornych piedméti se
zvySenym rizikem ohrozeni zdravi a zivota, pfi vyuce télesné vychovy, koupani, vyuce
plavani, lyzafském vycviku, sportovnich a turistickych akcich. Ve vsSech takovych
pripadech klade Skola zvyseny diraz na dodrzovani pokynt, pravnich a ostatnich pfedpist
k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi, pokynt a zasad urazové prevence pedagogickymi
pracovniky i Zaky. Dusledné je vyzadovano ukaznéné chovani k. Zak musi mit
k dispozici sviij prikaz zdravotni pojistovny nebo jeho kopii.

(2) Pti pohybovych a sportovnich ¢innostech (micové hry apod.) se ucastnici tidi
ustanovenimi o bezpecnosti obsazenymi v pravidlech pro pfisluSnou pohybovou ¢innost,
danou vékovou skupinu a jejich modifikaci pro dané prostorové podminky Skoly a
ustanovenimi soutéznich fadd danych sporta.

(3) Pii sportovnich a jinych ¢innostech, kde je zvySend moznost ohrozeni zdravi, se zaci
fidi pokyny vyucujiciho. Vyucujici nedovoli, aby se zak bez odloZeni nebo bez zabezpeceni
proti moznosti zranéni a zachyceni ozdobnych a jinych pro cinnost nevhodnych a
nebezpeénych predmétli ucastnil prislusné Cinnosti. Témito ozdobnymi, pro c¢innost
nevhodnymi a nebezpecnymi predméty jsou napiiklad ndramky, hodinky, ndusnice, pearcing,
nahrdelniky, prsteny ozdobné krouzky aj. V pfipadé potfeby Zaci tyto predméty (popf. také
mobily a jiné cennosti) odkladaji na ur¢ena mista ucitelem Tv.

(4) Zaci pouzivaji pracovni odév nebo cvi¢ebni ubor a obuv a maji vystroj podle druhu
vykonavané cinnosti a podle pokynti ucitele, ktery dodrZzovani tohoto pozadavku
kontroluje. Zak musi mit cvi¢ebni ubor, pracovni odév a obuv v fddném a pouzitelném
stavu.

Cl. 10
Télesna vychova

Pti vyuce télesné vychovy dodrzuje skola platné ramcové vzdélavaci programy a
didaktické zasady. Bezpecnost zakt pii té€lesné vychove zajistuje pedagogicky pracovnik
po celou dobu vyucovani. Ve vyjimecnych ptfipadech pedagogicky pracovnik vyuku
docasné prerusi a zajisti dozor zletilou osobou, kterd je pln€ zpiisobild k pravnim ukonim
a v pracovnépravnim vztahu ke Skole. Vydava jasné, presné a zakiim srozumitelné povely
a pokyny, kontroluje bezpecnost a funkénost télocvi¢ného naradi a nacéini pred zahajenim
vyuky. Prfihlizi zejména k fyzické vyspélosti zaku, kjejich veéku a predchozim
zkusenostem. Pti pohybovych ¢innostech v pfirodnich podminkach je tfeba volit terén a
piekdzky tmérné veéku, klimatickym podminkdm, rozumovému a fyzickému vyvoji
s prihlédnutim ke kvalité vyzbroje a vystroje zakl. K zatazeni sportovnich odvétvi, ktera
nejsou podrobné rozvedeny ve Skolskych vzdélavacich programech, musi mit pedagogicky
pracovnik povoleni feditele Skoly a dodrzovat bezpecnostni pravidla i metodické postupy
pro danou vékovou kategorii platné v oblasti skolniho nebo svazového sportu.



Cl. 11
Zajisténi vyuky plavani

(1) Vyuka plavani se uskute¢iiuje v zatizenich k tomu uréenych. Reditel $koly musi
ovetit dodrzovani hygienickych podminek ze strany zafizeni urc¢eného pro vyuku plavani,
odbornou uroven poskytované vyuky, podminky pro zajisténi bezpecnosti a ochrany zaki.
Pii plavecké vyuce se tfida na zakladni Skole dé€li na skupiny, kazdou skupinu vede jeden
vyucujici. Nejvyssi pocet zakl-plaveid ve skupiné je 15, zaka-neplavet 10. Pro zaky skol a
tfid samostatné¢ urCenych pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami se pocet fidi
zvlastnim pfedpisem.!> Pedagogicky pracovnik ma piehled o celém prostoru vyuky a
vSech zacich, kteti se vyuky ucastni. Pedagogicky pracovnik pravidelné provadi v pribchu
vyuky ptfekontrolovani poctu zaki. Totéz se provadi pii jejim zakonceni.

(2) Vyucujici pedagogicky pracovnik vénuje zvlastni péci neplavcim. Jejich vycvik
se provadi podle moznosti oddélené v bazénu s odpovidajici hloubkou vody.

(3) Odpovédnost za bezpecnost zakd pii vyuce plavani, kterd je realizovana mimo
Skolu, nesou pedagogicti pracovnici, kteti zaky na vyuku plavani doprovazeji.

(4) Za bezpecnost zakt pii plavecké vyuce ve Skole, do doby jejich pfedani
pedagogickym pracovnikiim, jez vedou vyuku, odpovidaji pedagogicti pracovnici, kteti
zaky na plaveckou vyuku doprovazeji. Doprovazejici pedagogicky pracovnik je pfitomen
po celou dobu vyuky. V dohodach uzaviranych o vyuzivani cizich zafizeni k plavecké
vyuce je nutno upravit ve smyslu téchto zasad podrobné povinnosti zaméstnancl
zucastnénych stran, tykajici se jejich odpovédnosti za bezpecnost zakd.

(5) Pokud v celém pribe¢hu vyuky nemutze byt zachovan nalezity prehled o vSech jeho
zacich (ucastnicich), pedagogicky pracovnik plaveckou vyuku pterusi.

Cl 12
Lyzaisky vyevik

(1) Lyzatsky vycvik je veden pedagogickymi pracovniky, ktefi odpovidaji za ¢innost
instruktort. Jejich kvalifikaci si ovéfi feditel Skoly. Praci instruktort fidi vedouci kurzu
ur¢eny feditelem Skoly, ktery téz schvaluje plan vycviku. Vedouci kurzu pied odjezdem
na lyzaisky vycvik upozorni na nutnost sefizeni bezpe&nostniho vazani lyzi. Zaci prokazi
sefizeni bezpec¢nostniho véazani lyzi potvrzenim servisu, popi. Cestnym prohlaSenim
zakonnych zastupci.

(2) Za tadnou organizacni ptipravu kurzu odpovida jeho vedouci. Zajistuje vhodny
objekt, dopravu, pouceni zaki o predpisech a pokynech k zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi zakl. Pii realizaci kurzu fidi ¢innost jednotlivych pracovnikt, dba na dodrzovani
stanoveného programu praktické i teoretické casti kurzu.

(3) Doporucuje se, aby zakonni zastupci nezletilého zaka predlozili pfed odjezdem
prohlaseni o tom, Ze je Zak zdravy a ve stavu schopném absolvovat lyZzatsky vycvik.

15) § 11 vyhlagky & 73/2005 Sb.



(4) Pfed odjezdem na kurz se doporucuje sjednat pojistnou smlouvu s pojistovnou.
(Jednorazové urazové pripojisténi zakl, pojisténi z odpovédnosti za Skodu vzniklou
pii vykonu povolani.)

(5) Ugastnici kurzu jsou povinni dodrzovat ptedpisy a pokyny vedouci k zajisténi
bezpecnosti a ochrané zdravi, vcetné pravidel bezpecného pohybu na sjezdovych a
bézeckych tratich. U zakd se pii lyzarském vycviku na zakladé¢ zhodnoceni rizik
doporucuje pouzivani lyzatskych ochrannych pfileb.

(6) Zaci jsou rozdéleni do druzstev podle své vykonnosti a zdravotniho stavu.
Pti rozfazeni do druzstev se nevyzaduje od uplnych zacatecnikti predvedeni vykonu, ktery
by byl nad jejich sily, ale zatadi se pfimo do druzstva. Tato hlediska jsou dodrZovana i
v prabéhu vycviku, pfi vybéru mista vycviku, zvlasté téz na sjezdovych tratich a
za ztizenych podminek, na zledovatélém povrchu, za snizené¢ viditelnosti a podobné.
Druzstvo ma nejvySe 15 ¢lenli, u zakl se zdravotnim postizenim se poCet snizuje
vzhledem k charakteru postizeni zakd a dal§im okolnostem.'®

(7) Pé¢i o zdravi ucastnikll je povinen zajistit vedouci kurzu nebo instruktor, ktery ma
pro tuto praci potfebné piedpoklady, znalosti a ptipadné i kvalifikaci. Ugastni-li se kurzu
vice nez 30 zakl do 15 let, je potfebné ustanovit zdravotnika; podrobnosti upravuje
zvlastni predpis.!’

(8) Treti den Ilyzatfského kurzu vedouci kurzu =zatadi zhlediska zdravotniho
odpocinkovy ptilden'® s aktivnim programem a bez lyZzaiského nebo snowboardového
vycviku.

(9) Lanovky a vleky se pouzivaji jen pro organizovany vycvik po fadném pouceni
o vSech pravidlech a bezpecnostnich ptedpisech o jizdé na vlecich a lanovkach. Béhem
pobytu na horach je nutné dodrzovat pokyny Horské sluzby a respektovat vystrazné
znacky. Za neptiznivych podminek (husta mlha, snéhova boufe, teplota pod minus 12 °C
apod.) se vycvik a horské vylety omezuji, popiipadé nekonaji.

(10) Vycvik se provadi v terénu, ktery odpovida lyzatfské vyspélosti clenti druzstva.
Zvysena pozornost se vénuje vybéru terénu pro zadinajici lyZate, zvlasté s bezpeCnym
dojezdem.

(11) Pti vyletu jedou zaci ve skupiné v pravidelnych odstupech, které se pii snizené
viditelnosti zkracuji az na dotek. Skupina se fidi pokyny vedouciho pfesunu (urcuje
vedouci kurzu), ktery jede v ¢ele. V zavéru jede vzdy zkusSeny lyzaf. V pribéhu akce se
pravideln¢ provadi ptrekontrolovani poctu tcastniki. Totéz se provadi pfi jejim zakonceni.
O trase a ¢asovém planu vyletu musi byt informovéan vedouci kurzu a odpovédny zastupce
ubytovaciho zatizeni.

(12) Uvedené zasady se dodrzuji pifiméfené i pti lyzatském vycviku konaném
v hodinach télesné vychovy v misté nebo blizkosti skoly.

16) § 11 vyhlasky &. 73/2005 Sb., vyhlaska &. 48/2005 Sb.
17)§ 11 zdkona &. 258/2000 Sb.
18) § 8 odst. 2 vyhlasky &. 106/2001 Sb.



(13) Do programu lyzaiského kurzu je mozno zatadit i vycvik na snowboardu, pokud
jsou zaroven dodrzovéna pravidla k zajiSténi bezpeCnosti a ochrany zdravi pii jizde
na snowboardu. Pfi organizaci vycviku je nutno dbat na to, aby nedochazelo ke kolizi
mezi ucastniky obou vycviki.

CL. 13
CyKklisticky vylet

Pted zahdjenim cyklistického vyletu ovéii vedouci vyletu povinné vybaveni, technicky
stav jizdnich kol (v€etné povinnosti mit ochrannou pftilbu) a znalosti zakli o pravidlech
silnicniho provozu, bez jejichZ znalosti se Zaci nemohou kurzu zucastnit. V silni¢nim
provozu ma druzstvo maximalné 10 cyklistl, za které odpovida vedouci druzstva. Trasu
presunu voli vedouci vyletu s ohledem na vykonnost a zdravotni stav zakl, na stav a
frekvenci dopravy na komunikaci atd. Pfi pfesunech vramci cyklistického vyletu
za dopravniho provozu musi byt na zacatku a na konci skupiny zletild osoba, kterd je plné
zpusobild k pravnim ukoniim a v pracovnépravnim vztahu ke Skole, pficemz minimalné
jedna osoba musi byt pedagogickym pracovnikem.

Cl. 14
Koupani

Koupani se uskute¢fiuje pouze na vyhrazenych mistech, kde neni koupani zakazano."
Pedagogicky pracovnik osobné¢ pfedem oveéri bezpecnost mista pro koupani, pfesné
vymezi prostor, kde se Zaci mohou pohybovat (plavat) a ucini takova opatteni, aby mél
prehled o poctu koupajicich se zakd ve skupin€. Skupina na jednoho pedagogického
pracovnika je maximalné 10 zaki. Pro zaky Skol a tfid samostatné uréenych pro zaky se
specialnimi  vzdélavacimi potiebami se tento pocet Fidi zvlastnim predpisem.?”
Po skonceni koupani skupiny zakt a v jeho pribéhu pedagogicky pracovnik kontroluje
pocet zaku.

ClL 15
Brusleni

(1) Pfi brusleni organizovaném Skolou odpovida za bezpecnost zakt ucitel télesné
vychovy nebo dohled konajici pedagog, ktery posoudi kvalitu plochy a pfipadné i
mantinelt. V pfipadé brusleni na pfirodnim ledé posoudi tloustku ledu =z hlediska
nosnosti.

(2) Zaci bruslici na koleCkovych bruslich pouzivaji ochranné prostfedky zmirtiujici
nasledky padi (na kolena, na lokty, rukavice, pfilbu).

19y § 6 zdkona ¢&. 258/2000 Sb., vyhlagka ¢&. 135/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na koupaliste,
sauny a hygienické limity pisku v piskovistich venkovnich hracich ploch.
20 § 11 vyhlasky &. 73/2005 Sb., vyhlaska ¢. 48/2005 Sb.



CL 16
Bezpecnost Zaki pri soutéZich a prehlidkach

(1) Vysilajici skola zajistuje bezpeCnost a ochranu zdravi zakli po dobu dopravy
na soutéze a ze soutézi, pokud se se zakonnym zastupcem zaka nedohodne jinak.
V pribéhu soutéze zajist'uje bezpe€nost a ochranu zdravi zakt organizator.?!

(2) Po dobu vlastni soutéZe ptebira nalezity dohled nad Zaky organizator soutéze.
Vyhlasuje pocatek a konec soutéze nebo piehlidky a zajistuje podminky pro bezpecnou
ucast zakt poskytnutim ptipadnych ochrannych prostfedkli, nalezitym vybavenim
laboratofi, jinych soutéZnich mist a soucasné ptihlédne k véku, fyzickému a rozumovému
rozvoji zaku.

(3) U sportovnich soutézi, uméleckych soutézi a dalSich soutézi, kde to charakter
soutéze vyzaduje a je to dano organiza¢nim fadem, zajist'uje bezpecnost a ochranu zdravi
zakl vysilajici Skola v plném rozsahu, pokud se se zdkonnym zastupcem zaka nedohodne
jinak.

CL 17
Zahraniéni vyjezdy

Skola odpovida za bezpetnost a ochranu zdravi 7ak® pii zahrani¢nich vyjezdech,
které organizuje vramci vzdélavani nebo snim pfimo souvisejicich cinnostech.
O konkrétnich opatienich a pouceni zaka, ptipadné jejich zdkonnych zastupct, se pofizuje
pred uskuteénénim vyjezdu zdznam o pouceni podepsany jeho UcCastniky. Pfiméiene se
pouzije ustanoveni ¢l. 13. Mezi ucastniky vyjezdu do zahrani¢i zatfadi Skola pouze ty
zaky, kteti pfedlozi pisemny souhlas zakonného zastupce zaka a maji uzaviené pojisténi
odpovédnosti za Skodu platné na uzemi pfislusného statu a pojisSténi 1éCebnych vyloh
v zahrani¢i nebo v pfipad¢ vyjezdu do Clenského statu Evropské unie maji Evropsky
prikaz zdravotniho poji§téni nebo potvrzeni tento priikaz nahrazujici.??

CL 18
Urazy zaki

(1) Urazem zakd je uraz, ktery se stal zakim pfi vzdélavani nebo s nim piimo
souvisejicich ¢innostech a pfi poskytovani Skolskych sluzeb. Jedna se tedy zejména
o urazy zakd na vychazkach, vyletech, zajezdech, putovanich, exkurzich, pfi koupani,
pii vyuce plavani a lyzatském vycviku, zahrani¢nich vyletech, pfi Gcasti na soutézich a
prehlidkach.

(2) Urazem zaka neni uraz, ktery se zakiim stane na cesté do Skoly a zpét, nebo
na cest¢ na misto nebo cestou zpét, jez bylo ur¢eno jako shromazdisté mimo prostory
Skoly pfti akcich konanych mimo $kolu.

21y Vyhlaska MSMT ¢&. 55/2005 Sb., o podminkéach organizace a financovani soutdZi a piehlidek v zajmovém
vzdélavani.
22) § 2 vyhlasky &. 48/2005 Sb.
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CL 19
Evidence urazu zaku

Vedouci zaméstnanec Skoly, jemuZz byl tiraz zaka hlasen, zajisti, aby byly objektivné
zjistény a ptipadné odstranény pii¢iny urazu. 23

Cl. 20

Statistické zjistovani Skolni Girazovosti se provadi podle zvlastnich piedpisi.?*

Cl. 21
Odpovédnost za Skodu pri Grazech zaki

Skola odpovida v rozsahu stanoveném zvlastnimi piedpisy zakim za $kodu, ktera
jim vznikla v dasledku urazu. Zpisob arozsah nahrady Skody projedna Skola se
zédkonnymi zastupci zaka.

Cl. 22
Sledovani urazovosti Zaku

Informace ziskané pfi proSetfovani jednotlivych urazt zaki, pti sledovani celkové
Skolni urazovosti a rozborii jejich pfi¢in vyuzivaji Skoly, organizace a organy, v jejichz
pusobnosti je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi zakt, k prohloubeni preventivni
¢innosti, a to v anonymizované podobé.

Cl. 23

7 we

Kontrolni ¢innost

(1) Dodrzovani podminek pro bezpecnost a ochranu zdravi zaka kontroluji priibézné
vedouci zaméstnanci $koly v rdmci své plsobnosti a plnéni ukoll v oblasti prevence rizik.

(2) Pedagogicti pracovnici kontroluji a vyzaduji dodrzovani piedpist k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi zakt, jakoz i dodrzovani pokynii zaky.

(3) Do programu provérek bezpecnosti a ochrany zdravi pii ¢innostech organizovanych
Skolou nejméné jednou ro¢né zahrnuji Skoly také kontrolu Skolnich dilen, laboratofi,
télocvicen a télocviéného naradi a nacini, Skolnich hiist, Skolnich pozemkd i1 dalSich
pracovist’ skoly uzivanych zaky, véetn¢ jejich vybaveni. Pokud se na né a na jejich vybaveni
vztahuji zvlastni predpisy k zajisténi bezpeCnosti a ochrany zdravi pii praci, naptiklad
o elektrickych, plynovych, zdvihacich a tlakovych zafizeni, provadéji se na nich
prostfednictvim osob se zvlastni odbornou zpuisobilosti odborné kontroly a revize ve lhtitach
stanovenych témito pfedpisy. U télocvicného naradi a ostatniho nacini se kromé jeho béznych
kontrol v hodinach télesné vychovy a v ramci provérek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

23) V podrobnostech vyhlaska &. 64/2005 Sb., o evidenci tirazli déti, z4kt a studenti.
24) § 10 zakona ¢&. 89/1995 Sb., o statni statistické sluzb&, ve znéni pozdé&jsich predpist.
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provadéji i odborné technické kontroly nejméné jednou za rok, pokud nestanovil vyrobce
lhiitu kratsi. Soucasti provérek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ¢innostech organizovanych
Skolou je rovnéz kontrola vybaveni Skoly prostiedky pro poskytnuti prvni pomoci, a to jak
z hlediska obsahu, tak i Ihiit jejich pouzitelnosti .

Cl.24

Kontrolu dodrzovani podminek pro bezpecnost a ochranu zdravi zaka pii vzdélavani a
s nim pfimo souvisejicich ¢innostech a pii poskytovani skolskych sluzeb provadi Ceska kolni
inspekce?>, organy ochrany vefejného zdravi, popiipadé orginy inspekce prace
podle zvlastnich pravnich predpist.

Cl. 25
Zavéreéné ustanoveni

Tato smémice nabyva ucinnosti dne 1. 9. 2019

Mgr. Monika Hynéikova
reditelka Skoly

25) § 174 zakona ¢. 561/2004 Sb., (Skolsky zakon).
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