Priloha preventivniho programu Zakladni $koly HolySov, okres Domazlice

2020/21

Vyucujici béhem pobytu 74kl ve Skole dbaji na soustavné zaélenovani prvkia nespecifické prevence.
Nespecifickou prevenci chapeme jako aktivity podporujici zdravy Zivotni styl, smysluplné
vyuzivani a organizaci volného Casu, dodrzovani spolecenskych pravidel, zdravy rozvoj osobnosti,
odpovédnost za sebe a své jednani, socialni a komunikacni dovednosti nebo feseni konflikta.

Roc¢nik
prvni

druhy

treti

ctvrty

paty

Sesty

sedmy

Napln

-prvni informace o zdravém Zzivotnim
stylu

-rodina

-kamaréadstvi

-pravdomluvnost a lez

-vztahy s vrstevniky

-vlastni bezpecnost

-zdravy Zivotni styl

-vlastni bezpecnost
-dopravni vychova
-mezilidské vztahy, empatie
-Sikana

-drogy (cigarety, alkohol)
-trestné Ciny

-vyvoj Cloveéka,

-zdravy zivotni styl

-vlastni bezpecnost
-dopravni vychova
-mezilidské vztahy, empatie
-Sikana

-drogy (cigarety, alkohol)

-trestné Ciny

-zdravy zivotni styl, psychohygiena
-prvni pomoc

-kolektiv a kamaradstvi

-Sikana, kybersikana

-zdravy zivotni styl vychova ke zdravi
-drogy a odmitavé postoje k nim
-hazardni hry

-zneuzivani

-korupce

-Sikana, kyberSikana

-dospivani

-kyberSikana, projevy a obrana -
nebezpe¢i socidlnich siti, asertivita

V kazdodennim zivote,
-komunikace neverbalni a verbalni —
odmitani, pomluva, lez, aj.,

-poznavani lidi, mezilidské vztahy,

Realizace (kdo, jak)
- ucitel Prv, TU

Poznamky

- ucitel Prv
- ucitel Prv, TU

Program PCR

- ucitel Prv, program
-TU

- ucitel Prv

-TU

-TU

-ucitel Prv

-TU, uditel Prv

-TU, program NIZ
- ucitel Prv,

-TU

- ucitel Prv

-TU

-TU

-ucitel Prv

-TU

-ucitel Pii, Tv
-ucitel Pri, Tv
-TU

-TU, uditel Inf
-ucitel Pii, TU
-TU

-TU

-ucitel Pii, TU
-TU

-TU

-program Niz

-TU, program
-TU

-ucitel Ov, Vz, TU

- -uéitelOv, Vz, TU



péce o zdravi

-socialni klima

-sexualni vychova — télesné zmény
V pubert¢

-péCe o zdravi a o osobni bezpeci -
relaxace

osmy  -eticke problémy
-pravo — détska prava, lidska prava,
psychohygiena
-volba povolani
-drogy — legalni a nelegéalni, zavislost
na virtualnich drogéch
-sikana — odmitani, nabidka pomoci,
asertivita, konflikt,
-sexualni vychova — volba partnera,
péce o dité, antikoncepce,

devaty -sebepoznani
volba povolani
-asertivita, komunikace, stres
-sexualni vychova — volba partnera,
homosexualita, péce 0 dite,
antikoncepce,
-hodnoty, pravo — trestni odpovédnost —
téma vandalismu, distribuce drog,
obchodovani s lidmi aj.,
-riziko sekt
-drogy — legélni a nelegéalni, moznosti
1é¢by a pomoci,
-kybersikana a socidlni sité, imigrace.

-ucitel Vz

-ucitel Ov, Vz, TU
-ucitel Vz, Oy,
-ucitelOv, Vz, TU

-TU

-TU, ucitel D

-TU

-akce vychov.poradce, TU,
-ucitel P¢

-TU

-ucitel Pri

-ucitel Ov, Vz

-ucitel Ov, Vz, TU
-ucitel Ov, Vz, TU
-ucitel Vz

-program )
-ucitel Ov, program PCR,
-ucitel Ov

-ucitel Ov, Vz, P¢

-ucitel Ov, Vz, TU

Utitelé se seznamili s ndplni prevence realizované ve vyuce.

Podpis vyucujicich:



